
In einer Welt, in der der Weg oft unmarkiert ist, wurde die 
T-Rex 3 Pro für all jene entwickelt, die ihren eigenen Pfad 
schmieden. Konzipiert für Ausdauersportler, Trailrunner, 
Taucher und Outdoor-Abenteurer, vereint sie militärische 
Robustheit mit erstklassigen Trainingsfunktionen. Gemacht, 
um weiter zu gehen und länger draußen zu bleiben – sie ist 
anders gebaut, genau wie du.

• Über 180 Trainingsmodi, darunter 
HYROX-Wettkampf- und 
Trainingsmodi sowie Trailrunning.

• 10 ATM Wasserdichtigkeit und 45 
m Tauchzertifizierung; 
Unterstützung für Apnoe- und 
Sporttauchen.

• Der Krafttrainingsmodus erkennt 
automatisch 25 Übungsarten und 
verfolgt Wiederholungen, Sätze 
und Pausenzeiten.

Militärische Widerstandsfähigkeit 
gegen extreme Temperaturen 
und Bedingungen.

Titanlegierung-Lünette und -Tasten.

Lebendiges AMOLED-Display, das selbst bei hellem 
Sonnenlicht klar bleibt.

Kratzfestes Saphirglas-Display.

Outdoor-Funktionen & Karten Detaillierte Trainingsdaten Integrierte Taschenlampe
• Dualband-Positionierung mit 

Unterstützung von 6 
Satellitensystemen für eine 
schnelle Verbindung.

• Kostenloser Download von 
Offline-Karten, Skigebiets-Karten 
und Routen-Dateien.

• Abbiegehinweise, 
Punkt-zu-Punkt-Routenplanung, 
Checkpoint-Informationen und 
Erinnerungen, nahegelegene 
Sehenswürdigkeiten sowie 
automatische Neuberechnung 
der Route.

• Zwei-Modus-Taschenlampe mit 
einstellbarer Helligkeit, 
einschließlich weißem Licht mit 
200 Lux.

• Enthält ein störungsarmes rotes 
Licht sowie einen 
SOS-Signalmodus für Notfälle.

• Der Boost-Modus aktiviert einen 
branchenführenden Lichtstrahl mit 
300 Lux.



Design

Display

Akku

Sensoren

Sonstiges

Armband

48mm: Tactical Black, Black Gold, 44mm: Arctic Gold, Black Gold
48mm: 48 x 48 x 14mm, 44mm: 44.8 x 44.8 x 13.2mm
48mm: 49g, 44mm: 46.8g
Gehäuse: Faserverstärkter Kunststoff
Lünette & Tasten: Titanlegierung
4
10 ATM

AMOLED
48mm: 1.5", 44mm: 1.32"
Bis zu 3.000 Nits
48mm: 480 x 480, 44mm: 466 x 466
48mm: 322, 44mm: 353
Saphirglas

48mm: 700 mAh (Nennwert), 44mm: 640 mAh (Nennwert)
48mm: bis zu 25 Tage, 44mm: bis zu 17 Tage
48mm: bis zu 10 Tage, 44mm: bis zu 7 Tage
48mm: bis zu 38 Stunden, 44mm: bis zu 29 Stunden
48mm: bis zu 85 Stunden, 44mm: bis zu 80 Stunden

BioTracker™ 6.0 PPG-Biometriesensor (5PD + 2LED)
Beschleunigungssensor, Gyroskopsensor, Geomagnetischer Sensor
Barometrischer Höhenmesser, Umgebungslichtsensor, 
Temperatursensor
6 Satelliten-Positionierungssysteme
Zirkular-polarisierte GPS-Antenne
Wi-Fi 2.4GHz, Bluetooth 5.2, BLE

Unterstützt
Unterstützt
Linearer Motor

Silikon
48mm: 22mm, 44mm: 20mm
48mm: 145-210mm, 44mm: 140-205mm
Klassische Dornschließe

Farben
Abmessungen (ohne Herzfrequenzsensor)
Gewicht (ohne Armband)
Gehäusematerial

Tasten
Wasserdichtigkeitsklasse

Material
Größe
Spitzenhelligkeit
Auflösung
PPI
Touchscreen

Akkukapazität
Akkulaufzeit bei typischer Nutzung
Akkulaufzeit bei intensiver Nutzung
Präzisions-GPS-Modus
GPS-Akku-Langzeitmodus

Gesundheit
Bewegung

Position

Verbindung

Mikrofon
Lautsprecher
Motor

Material
Breite
Min. & max. Handgelenkumfang
Verschluss

Smartwatch (inklusive Standardarmband), magnetischer Ladeadapter (ohne Kabel), Bedienungsanleitung

Hergestellt aus 100 % recycelbaren Materialien

Android 7.0 und höher, iOS 15.0 und höher

Zepp App

TECHNISCHE DATEN

Media Contact: Mary Woodbury  |  mary.woodbury@zepp.com

1. Die Sprachantwort auf Sofortnachrichten erfordert die Verbindung zu einem Android-Smartphone mit Android 7 oder höher.
2. Die Angaben zur Akkulaufzeit basieren auf Tests unter Laborbedingungen; die tatsächliche Nutzung kann abweichen.

Dein kostenloser Begleiter zum Verfolgen von Ernährungs- und Fitnessfortschritten, zur 
Schlaf- und Erholungsanalyse, zum Erkennen von Trends und für personalisierte 
Gesundheitseinblicke – alles in einer einfach zu bedienenden App.

• Telefonieren per Bluetooth – 
Anrufe tätigen und empfangen, 
indem du deine Uhr mit deinem 
Smartphone verbindest.

• Steuere deine Uhr und 
beantworte Sofortnachrichten¹ 
ganz einfach per Sprachbefehl 
mit Zepp Flow™.

• BioCharge™-Energiemonitoring 
sowie 24-Stunden-Überwachung 
von Herzfrequenz, Blutsauerstoff 
und Stress.

• Der BioTracker™ 6.0 
PPG-Biosensor sorgt für präzises 
Gesundheits- und 
Fitness-Tracking.

• Die 48 mm Variante hält bei 
typischer Nutzung bis zu 25 Tage 
durch2.

• Die 44 mm Variante hält bei 
typischer Nutzung bis zu 19 Tage 
durch.

Zepp App 

Integrierter 
Lautsprecher & 
Mikrofon

Erweiterte 
Algorithmen & 
Sensoren

Länger ins 
Abenteuer

Lieferumfang

Verpackungsmaterialien

Kompatible Geräte

Application


